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PLANIFICAGAO DE CIENCIAS NATURAIS - 8° ANO

Ano letivo 2021/2022

1°Periodo
Tempo de
aplicagao
. , . . previsto
Temas Subtemas Acoes Estrategicas de Ensino (Ne
semanas/total
semanas do
periodo)
Terra um Promover
- A aquisicdo de conhecimento, informacdo e outros saberes, relativos aos contetdos
planeta Terra, um Planeta com |das AE.
com Vida Vida
- Atividades de laboratério como:
- Condigdes da Terra que | Observacdo microscépica de microrganismos
permitiram o Observacgdo de células animais e vegetais
desenvolvimento e A influéncia da luz e/ou humidade e/ou temperatura nos seres vivos
manutencdo da Vida; Testar a forma como alguns agentes poluentes afetam o equilibrio dos ecossistemas, ~6/13
a partir de dispositivos experimentais
Subsistemas da Terra;
- A criatividade;
Células eucaridticas e - O pensamento critico e analitico.
procarioticas; - Atividades de pesquisa;
Niveis de organizacdo ~3/13

bioldgica;

- O aprofundamento de informacao;

- Recolha de dados e opinides para analise de tematicas em estudo.
- A aceitagao ou argumentacdo de pontos de vista diferentes;

- O respeito por diferengas de caracteristicas, crengas ou opinides.

- Tarefas de sintese, de planificagdo, de revisdo e de monitorizagdo;
- O registo seletivo;

- A organizacgao e elaboracdo de planos gerais, esquemas;




Sustentabilidade na
Terra

Ecossistema envolvente

Fatores abidticos

- O estudo auténomo.

- O saber questionar uma situacao;

- A organizacdo de questdes para terceiros, sobre conteldos estudados ou a estudar;
- A interrogagao sobre o seu proprio conhecimento prévio.

- Agdes de comunicacao uni e bidirecional;

- AcOes de resposta, apresentacdo, iniciativa;

- AcOes de questionamento organizado.

- AgOes de auto analise;

- A identificacdo de pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;

- A descricao de processos de pensamento usados durante a realizacdo de uma
tarefa ou abordagem de um problema;

- A consideracao do feedback dos pares para melhoria ou aprofundamento de
saberes;

- A reorientacdo do seu trabalho, individualmente ou em grupo.

- A colaboragdao com outros e o apoio a terceiros, em tarefas;

- O fornecimento de feedback para melhoria ou aprofundamento de agoes;

- O apoio a atuagdes Uteis para outros (trabalhos de grupo).

- A assuncado de responsabilidades adequadas ao que lhe for pedido;

- A organizagdo e realizagdo auténoma de tarefas;

- A assuncdo e cumprimento de compromisso e a contratualizacao de tarefas;

- A apresentacao de trabalhos com auto e heteroavaliagao;

- A apresentacao aos outros do cumprimento de tarefas e fungdes que assumiu;
- AgOes solidarias para com outros;

- O posicionamento perante situagoes dilematicas de ajuda a outros e de protecdo de
Si;

- A disponibilidade para o autoaperfeicoamento.

~6/13

Total de tempos previstos do 1° periodo.

36 aulas




29%Periodo

Tempo de
aplicacao
previsto
= s - . (No
Temas Subtemas Acgoes Estrategicas de Ensino semanas/fota
| semanas do
periodo)
Promover
- A aquisicdo de conhecimento, informacgdo e outros saberes, relativos aos contetidos
Sustentabilidade na | 455 AE.
Terra

Atividades de laboratério como:

Fatores abidticos Visualizagdo de um documentario para usar/verificar os conceitos de estrutura, de

(cont) funcionamento e de equilibrio dos ecossistemas

Fatores bidticos

Terral um - A criatividade; ~5/12
Planeta Cadeias troficas - O pensamento critico e analitico.
. - Atividades de pesquisa;
com Vida Influéncia humana nas - O aprofundamento de informacao;

cadeias troficas - Recolha de dados e opinides para andlise de tematicas em estudo.
- A aceitacdo ou argumentacdo de pontos de vista diferentes;

Ciclos da matéria - O respeito por diferengas de caracteristicas, crengas ou opinides.
- Tarefas de sintese, de planificagdo, de revisdo e de monitorizagdo;

Influéncia humana nos - O registo seletivo;

ciclos da matéria - A organizacgao e elaboragdo de planos gerais, esquemas;
- O estudo auténomo. —4/12

Sucessao ecoldgica

Importancia do equilibrio
dindmico dos ecossistemas
Conservacgao dos
ecossistemas

- O saber questionar uma situacao;

- A Organizagdo de questGes para terceiros, sobre conteldos estudados ou a
estudar;

- A interrogacao sobre o seu proprio conhecimento prévio.

- AgOes de comunicagdao uni e bidirecional;

- AcOes de resposta, apresentacdo, iniciativa;

- Agdes de questionamento organizado.




Catdstrofes de origem
natural

Catastrofes de origem
antrépica

Influéncia de agentes
poluentes nos
ecossistemas

Medidas de diminuicdo do
impacto das catastrofes.

- AgOes de auto analise;

- A identificagdo de pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;

- A descricao de processos de pensamento usados durante a realizacdo de uma
tarefa ou abordagem de um problema;

- A consideracao do feedback dos pares para melhoria ou aprofundamento de
saberes;

- A reorientacdo do seu trabalho, individualmente ou em grupo.

- A colaboragd@o com outros e o apoio a terceiros, em tarefas;

- O fornecimento de feedback para melhoria ou aprofundamento de agoes;

- O apoio a atuagdes Uteis para outros (trabalhos de grupo).

- A assuncdo de responsabilidades adequadas ao que lhe for pedido;

- A organizagdo e realizagdo auténoma de tarefas;

- A assuncdo e cumprimento de compromisso e a contratualizacao de tarefas;

- A apresentacao de trabalhos com auto e heteroavaliacdo;

- A apresentagdo aos outros do cumprimento de tarefas e fungdes que assumiu;
- AcOes solidarias para com outros;

- O posicionamento perante situagoes dilematicas de ajuda a outros e de protecdo de
Si;

- A disponibilidade para o autoaperfeicoamento.

~3/12

Total de tempos previstos no 2° periodo.

39 aulas




39%Periodo

Tempo de
aplicagao
previsto
Temas Subtemas Acoes Estratégicas de Ensino (N°
semanas/tota
| semanas do
periodo)
Sustentabilidade na Promover
Terra - A aquisicdo de conhecimento, informagdo e outros saberes, relativos aos conteudos
das AE
Recursos energéticos/nao
energéticos - Atividades de laboratério como:
Pesquisa orientada sobre areas protegidas e associagcoes e organismos publicos de ~2/8
Recursos renovaveis e ndo |protecdo e de conservacdo da Natureza
Terra, um |renovaveis
- A criatividade e o pensamento critico e analitico.
Planeta . N o . . .
ormas de exploragao dos |- Atividades de pesquisa e o aprofundamento de informac&o;
com Vida |recursos naturais - Recolha de dados e opinides para analise de teméticas em estudo.
- A aceitacdo ou argumentacdo de pontos de vista diferentes;
Impactos da exploragao/ - O respeito por diferencas de caracteristicas, crengas ou opinioes. ~2/8
transformagdo dos - Tarefas de sintese, de planificacdo, de revisdo e de monitorizacdo;
recursos naturais - O registo seletivo;
- A organizagao e elaboracdo de planos gerais, esquemas;
Ordenamento do territério |- O estudo auténomo.
- O saber questionar uma situagao;
Areas protegidas - A Organizagdo de questdes para terceiros, sobre contelidos estudados ou a
estudar; ~2/8

AssociagOes de protegdo e
conservagao da natureza

Gestdo sustentavel de
residuos

- A interrogagdo sobre o seu proprio conhecimento prévio.

- AgOes de comunicagao uni e bidirecional;

- AcOes de resposta, apresentacao, iniciativa;

- Agdes de questionamento organizado.

- AcGes de auto analise;

- A identificagdo de pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;

- A descricao de processos de pensamento usados durante a realizagao de uma




Gestdo sustentavel da
agua

Importancia do
desenvolvimento cientifico
e tecnoldgico no
desenvolvimento
sustentavel

tarefa ou abordagem de um problema;

- A consideracao do feedback dos pares para melhoria ou aprofundamento de
saberes;

- A reorientagdo do seu trabalho, individualmente ou em grupo.

- A colaboragdao com outros e o apoio a terceiros, em tarefas;

- O fornecimento de feedback para melhoria ou aprofundamento de agoes;

- O apoio a atuagdes Uteis para outros (trabalhos de grupo).

- A assuncdo de responsabilidades adequadas ao que lhe for pedido;

- A organizacdo e realizacdo auténoma de tarefas;

- A assuncdo e cumprimento de compromisso e a contratualizacao de tarefas;

- A apresentacdo de trabalhos com auto e heteroavaliagao;

- A apresentacao aos outros do cumprimento de tarefas e fungdes que assumiu;
- AgOes solidarias para com outros; o posicionamento perante situagoes dilematicas
de ajuda a outros e de protecao de si;

- A disponibilidade para o autoaperfeicoamento.

~2/8

Total de tempos previstos no 3° periodo.

24 aulas




